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Liguriska godbitar

Hisnande naturupplevelser, underbar mat,
konstnarer och gamla haxtrakter. Den italienska

Blomsterrivieran ar magisk.
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Arma di Taggia, Dolceacqua och Cervo 4r bara nagra i raden av
intressanta historiska byar vid "Riviera dei fiori” — Blomster-
rivieran, den del av den Italienska Rivieran som grinsar mot
Frankrike. Reser du hit for férsta gingen kan det vara svart att
vilja. Hir ligger fashionabla kuststider som San Remo och
Alassio med chica butiker, fiskehamnar och langa badstrinder.
Men hir finns ocksa vacker natur. De gronklidda bergen med
terrasserade olivodlingar och de vilbevarade byarna med kyr-
kor, grinder och torg for en snabbt till en svunnen tid.
Avstanden dr sma och det ar litt att med bilens hjdlp varva sol
och bad med besok i de historiska byarna pa kvillarna dir
lokala restauranger bjuder pa gastronomiska upplevelser fran
det liguriska koket.

Ett enkelt sdtt att na Blomsterrivieran 4r att flyga till Nice.
Dirifran, med hyrbil, tar det mindre 4n en timme pa autostradan
for att na den Italienska Rivieran.

Mitt emellan Nice och Genua, en kilometer upp i bergen, ligger
byn Diano Serreta. Hit kom min familj och jag av en slump fér
ett par ar sedan och sedan dess ir vi fast. Hos familjen Novarro
har vi funnit lugn och ro och en atmosfir som passar alla. Det
en ging enkla pensionatet med nagra fa rum har i dag byggts
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ut till ett charmigt trestjarnigt hotell med ett hirligt poolomrade.
Hotellrummen ligger i tva plan med egen terrass eller stor bal-
kong, alla med utsikt 6ver dalgingen som ir inbiddad av oliv-
odlingar och vinrankor, och éver Medelhavet.

I dag dr det sonen Silvano som star for driften. Men forildrar-
na Renzo och Liliana, som startade verksamheten pa 1960-talet,
dr fortfarande igang. Liliana styr i koket och Renzo star i baren
och serverar girna en grappa till kaffet eller skopar upp glassku-
lor till barnen som snabbt bildar ko efter att trerittersmiddagen
ar avklarad. I koket kan Silvanos gamla farmor halla till i fird
med att rensa gronsaker. Silvano har planer pa att bygga ut med
ytterligare nagra rum och en tennis- och volleybollplan. Men det
viktigaste 4r att hotellet ska fortsitta att vara smaskaligt och
familjart.

— Hit kommer familjer som atervint i trettio ar och nu ir det
andra generationen som bokar in sina semesterveckor, berittar
Silvano.

Och det ir inte bara italienare som soker sig till familjen
Novarro ndr sommarhettan 4r som virst i storstiderna. Hit kom-
mer ocksa tyskar, fransmin, belgare och skandinaver.

En viktig del av vistelsen pa hotell Liliana 4r forstas maten.
Den tillagas med ravaror av hogsta kvalitet och koket 4r rustikt
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”casalinga” enligt liguriska traditioner. Det ir inte ovanligt att
hotelldirektoren sjilv agerar kock.

— Jag dlskar att gora ravioli. Jag brukar gora tjugo kilo 4t
gangen, da ricker det till nirmare hundra gister, siger Silvano
med glimten i 6gat.

I Italien 4r mat och dryck ett imne som stindigt diskuteras
och virderas och det idr vanligt att ha helpension med frukost,
lunch och middag. For oss skandinaver later det dyrt och exklu-
sivt men i jaimforelse med att sjdlv soka upp restauranger varje
kvill sa blir det en prisvird och dessutom personlig vistelse. Alla
gister har sina givna stambord och man blir snabbt vin med
bade servitorerna och gisterna vid grannborden.

Nedanfor Diano Serreta ligger badorten Diano Marina. Hir
hittar man strinder med klassiska solparasoll och solstolar, en
ling strandpromenad som pa kvillarna fylls av flanerande
semesterfirare i fird med att kolla in gatuartister och konstnirer,
och det finns ett rikt affirsutbud for den som vill shoppa. Ocksa
hir har turistndringen valt att inte exploatera orten. Husen far
inte byggas for hoga, Diano Marina dr kint for sin gronska.
Detta gor att barnfamiljer och idldre gidrna soker sig hit.

Det lonar sig att vika en dag for att besoka Valloria, en by
foryandlad tll ett utombusealleri, For tio ar sedan foddes idén
semesterfirare i fird med att kolla in gatuartister och konstnirer,
och det finns ett rikt affirsutbud fér den som vill shoppa. Ocksa
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att varje 4r arrangera en nationell konsttivling och att smycka
byns portar.

— Vi var ett ging vinner som flyttat fran Valloria som la ner
mycket tid pa att underhalla byn under vara semestrar. Tanken
med att starta ett arligt evenemang var att fa in pengar till restau-
rering av byn, berittar Angelo Balestra, en av vinnerna och ini-
tiativtagarna.

Att stilla byns gamla portar till forfogande for konstnirer togs
forst inte emot med glidje av de da trettiotalet byinvdnarna. Men
i dag dngrar ingen att de fick chansen.

— Ett besok hir i Valloria glommer man inte i forsta taget. Och
de ir inte bara de malade portarna som fascinerar, utan framfor
allt motet med de gistfria och glada byborna som girna tar sig
tid och pratar med besdkarna, siger Angelo Balestra.

Varje 4r inbjuds professionella konstnirer till tivlingen. Atta
bidrag viljs ut av en jury och forsta helgen i juli hills en stor
vin- och 6lfest i byn da konstnirerna kommer till byn for att
mala sina verk pa de gamla portarna. Under helgen ir hela
bybefolkningen engagerad och serverar lokala specialiteter. I dag
4r attio dérrar malade och utomhusgalleriet lockar allt fler turis-
ter till byn. Byn gar att besoka nir som helst pa aret och kanske
gor den sig allra bast pd kyillen d portarna dr belysta.
bidrag viljs ut av en jury och férsta helgen i juli halls en stor
vin- och 6lfest i byn da konstnirerna kommer till byn for att
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Eugenio Comencini

Renzo Cassini : SR - Sandro Bardelli
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San Remo
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Valloria ligger 14 km fran motorvigen Al inat land. Man kor
av vid kuststaden Imperia och foljer sedan dalgangen Vale del
Prino mot Molini. Den hdr marken 4r rik pa historia. Namnet
Valloria hirstammar fran Romarriket och kommer fran latinets
Vallis Aurea vilket betyder gulddalen med syftning pa olivoljan.

Foljer man Vale del Prino dnnu en bit indt land nar man sa
smaningom Triora, kind som hixornas stad. Hir kinner man
historiens vingslag. Hogt uppe pa ett berg ligger den vilbevara-
de staden med en stadig ringmur fran 1100-talet. Triora blomst-
rade under 1200- och 1300-talen men drabbades av en stor for-
lust nir hilften av invanarna dog av pesten. I slutet av 1500-
talet var det stor hungersnéd i Triora, vilket ledde till att ett
antal kvinnor anklagades for hixeri. An i dag vilar en sirskild
stimning 6ver Triora och det dr litt att fa rysningar ndr man
passerar de jirnbeklidda husen pa Via San Dalmazzo, dir kvin-
norna hélls fingslade. I dag lever held staden pa historierna och
myterna kring hixorna. Hér gar det bland anndt att kopa den
italienska likéren Strega (= hixa). Den som tar sig hit upp bjuds
dessutom pa en fantastisk utsikt.

Nira kusten ligger den mytomspunna Bussana Vecchia, i dag
kind virlden 6ver. Byn, som tros ha byggts av romarna, total-

forstordes av en jordbidvning i slutet pa 1800-talet. Byn 6vergavs
av de 6verlevande och husresterna nottes sedan hart av vinden
och regnet under flera decennier. Inte forrdn under 1960- talet
ateruppticktes byn av ett konstnirskollektiv. I idealistisk anda
verkade de fér att bo i enkelhet och Zdgna sig at sitt konstnirs-
kap och dteruppbyggnaden av Bussana Vecchia. Resultatet har
blivit en by med sireget utseende. An i dag kommer konstnirer
hit for att arbeta och inspireras. Turister lockas hit for att beska-
da de siregna husen som alla har restaurerats i olika stilar av
konstndrerna.

Malmé Aviations lagprisalternativ Snalskjutsen flyger
Gdoteborg—Nice 4 gdnger i veckan dret om. Under juli dr avgang-
arna utékade till en avgdang dagligen.
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